
¿Puede DHS ayudarme a pagar la prima 
de mi seguro privado de salud?
Usted puede ser elegible para que DHS pague 
la prima de su seguro privado de salud. Llame 
a su trabajador(a) o a la oficina de DHS. Le 
pedirán información sobre su seguro de salud, 
como el monto de la prima, cuándo vence y si 
usted o su empleador 
pagan la prima. 
Una vez que tengan 
esta información, le 
informarán si pueden 
pagar su prima.

Llámenos:
División de Programas de 
Asistencia Médica   
 Teléfono: 503-945-5772 
 Teléfono: 800-527-5772 
 TTY: 800-375-2863
Unidad de Servicios de 
Asesoramiento a Clientes 
 Teléfono: 800-273-0557
Defensoría de la Gobernación de 
DHS  
 Teléfono: 800-442-5238
Direcciones útiles de la web
www.oregon.gov/DHS/ 
www.oregon.gov/ophp/resources.shtml

¿Puedo estar en el 
Plan de Salud de 
Oregón (OHP) y 
tener seguro de  
salud privado?
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Si tengo seguro de salud privado ¿me 
ayudará igual el OHP?  
En muchos casos, usted puede ser elegible 
para el OHP y tener  seguro 
privado de salud. Se le 
cobra primero al seguro 
privado, y el OHP puede 
pagar copagos, deducibles 
y servicios no cubiertos por 
el seguro privado.

¿Cómo sabré si OHP tiene la información 
sobre mi seguro de salud privado?
Su seguro privado de salud figura en el campo 
8a de su tarjeta de Identificación para Atención 
Médica de DMAP. Si no lo ve en su tarjeta 
de identificación, avísele a su trabajador(a) 
o a la oficina local de DHS y a su plan de 
atención administrada. Además, notifique a su 
trabajador(a) si su cobertura de seguro privado 
termina o cambia.

¿Cómo puedo encontrar proveedores que 
le cobren al OHP y a mi seguro privado? 
Llame a su compañía de seguros para que 
le den la lista de proveedores. Luego llame a 
los proveedores y pregúnteles si aceptan el 
OHP. También puede llamar a sus proveedores 
actuales y preguntarles si aceptan el OHP.

¿Puede el OHP pagar los copagos y 
deducibles de mi seguro privado? 
DHS podría pagar los copagos y deducibles 
de su seguro privado. Cuando vaya a sus citas 
de atención de la salud, lleve su tarjeta de 
Identificación para Atención Médica de DMAP 
y la tarjeta de su seguro privado de salud y 
muestre las dos al registrarse.

(Can I be on the Oregon Health Plan (OHP) 
and have private health insurance?)


